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I. Obiective:   

- Cunoaşterea măsurilor de prim ajutor;  

- Recunoașterea urgenței de grad 0 și aplicarea algoritmului Suportului Vital de Bază (SVB); 

- Cunoașterea tehnicii de efectuare a puncției venoase și a injecțiilor. 

 

II. Barem:  

1. Circuitul pacientului internat în urgență; 

2. Transportul bolnavilor şi accidentaţilor; 

3. Efectuarea injecţiilor subcutanate, intramusculare şi intravenoase; 

4. Puncția venoasă și recoltarea sângelui pentru examene de laborator; 

5. Asistarea pacienților în timpul explorărilor funcționale; 

6. Reanimare şi prim ajutor: 

- Respiraţie artificială (demonstraţie, exerciţii); 

- Masaj cardiac (demonstraţie, exerciţii); 

- Efectuarea pansamentelor (braţ, picior, mână, cap, gambă, genunchi); 

7. Acordarea primului ajutor în arsuri recente și electrocutări; 

8. Hemostaza provizorie a unei hemoragii externe (aplicarea garoului, demonstraţie, exerciţii); 

9. Acordarea primului ajutor  în intoxicațiile acute; 

10. Resuscitarea cardiorespiratorie Suport Vital de Baza (SVB). 
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